PRUVODCE HODINOVOU MODLITBOU ZA KORONAVIROVOU PANDEMII

Budes potrebovat: Bibli, chvaly, vodu, mydlo, papirové kapesnicky, propisku, bali¢ek naplasti,
desinfekéni gel

ZASTAV SE (5 min)

Modli se
Modli se nahlas Zalm 46.

Ztis se
Zhluboka se nadechni a pfivitej Ducha Svatého.

RADUIJ SE (5 min)

Modli se
Modli se nahlas Zalm 91.

Zpivej
Zazpivej chvalu o Bozi velikosti.

ZADE) (30 min, 5 min kazdé téma)

Modli se za omezeni Sifeni viru
Umyj si fadné ruce vodou a mydlem. Pozadej Boha, aby zpomalil a zastavil Sifeni koronariru
Covid-19. Modli se, aby Blh zasahl zvlasté v zemich, které jsou nejvice zasazené.

Modli se za nemocné a izolované
PouZij pero a papirovy kapesnicek.

Na kapesnicek napis jména lidi, které znas a jsou v karanténé nebo jsou infikovani virem.
Popros Boha, aby mohli zazZit Jeho pfitomnost, ochranu, posilu a uzdraveni.

Modli se za ochranu slabych a zranitelnych
Vezmi si pero a naplasti.

Napis$ na naplasti jména starSich nebo oslabenych lidi, které znas.
Popros Boha, aby je ochranil pred infekci.



Modli se za mistni a narodni vedouci
Poloz si ruce na hlavu a popros Boha, aby dal moudrost mistnim i narodnim politickych
vedoucim, kdyzZ vydavaji nafizeni pro ochranu lidi.

PtilozZ ruce k usim (jako kdyz naslouchds) a popros Boha, aby poslal vedoucim skvélé radce,
ktefi je budou smérovat.

Rozevfi ruce pred sebou a popros Boha, aby dal vedoucim schopnost jasné komunikovat
s verejnosti.

Modli se za zdravotniky
Promni si ruce s dezinfek¢im gelem a popros Boha, aby chranil zdravi zdravotnik( (l1ékar,
sester, posadek sanitek,...), ktefi se staraji o lidi infikované virem Covid-19.

Modli se za lidi, ktefi jsou postiZeni pandemii jinymi zplisoby

Je mnoho lidi, ktefi budou pfimo nebo nepfimo zasazZeni virovou pandemii.

Popros Boha, aby utésSoval ty, ktefi pfisli o své blizké, aby zaopatfil ty, ktefi stradaji financné,
protoZe nemohou pracovat, a za vedouci podnik(, ktefi ¢eli nebyvalym zménam.

ODEVZDE)J (10 min)

Nech se inspirovat modlitbou odevzdani, kterou napsal Pete Greig:

Pane Jezisi Kriste, Zadame té, abys nas ochranil pred rozsifenim koronaviru. Jsi mocny
a milosrdny; takto se modlime -

~Smiluj se nade mnou, BoZe, smiluj se nade mnou, k tobé se utikd moje duse. Utikam se do stinu
tvych kridel, dokud nepomine zhoubné nebezpeci." (Zalm 57: 2)

Jehova Shalom, Pane pokoje, myslime na ty, ktefi Ziji v centru ndkazy a na ty, ktefi jsou v
soucasné dobé v izolaci. KéZ ve své izolaci poznaji tvou pfitomnost, tvlij pokoj ve véem zmatku
a tvou trpélivost v cekani. Knize pokoje, jsi mocny a milosrdny; takto se modlime.

,INepripominej nam staré nepravosti, pospés nam vstric se svym slitovanim, jsme naprosto
vycerpani. BoZe, nase spaso, pomoz nam pro slavu sveho jmena, vysvobod’ nas, zprost’ nas
hrichd pro své jméno!" (Zalm 79: 8-9)

BozZe nasi Utéchy a pomoci, modlime se za ty, ktefi truchli, Sokovani z nahlé ztraty svych blizkych.
Kéz ve svém utrpeni najdou tvé spolecenstvi, Utéchu ve své ztraté a nadéji v zoufalstvi.
Primlouvame se za ty, o kterych vime, Ze jsou zranitelni a vystraseni — za slabé, nemocné a starsi
obcany. /pauza]Boze nasi Utéchy, jsi mocny a milosrdny; takto se modlime -

,,On nds vysvobodil ze samého naruci smrti, a jeste vysvobodi; v neho jsme sloZili svou nadéji, Ze
nas vzdy znovu vysvobodi," (2 Korintskym 1:10)



Jehova Rapha, Boze uzdravujici, modlime se za vSechny zdravotniky, ktefi se kazdy den musi
vyporadat s intenzivnimi tlaky této krize. Dej jim odolnost vUci vyCerpani, schopnost spravného
rozliSovani pfi diagndze a soucit v jejich péci. Dékujeme ti za armadu védcd, ktefi tiSe a bez
ustani pracuji na hledani Iéku. Dej jim bystrost, vynalézavost a ne¢ekané prdlomy uz dnes. At je
Tvoje jméno vyvysSeno nad touto soucasnou temnotou jako vychazejici Slunce spravedinosti

s paprsky uzdraveni. Takto se modlime —

LAch, Panovniku Hospodine, hle, ty jsi ucinil nebesa i zemi svou velikou moci a svou vztaZzenou
pazi. Tobé neni nic nemozného." (Jeremids 32:17)

Boze veskeré moudrosti, modlime se za nase vlidce: Svétovou zdravotnickou organizaci, za
narodni vlady a mistni viidce - za Feditele Skol, nemocnic a dalSich instituci. Ty sam jsi je v tuto
hodinu postavil do téchto verejnych sluzeb, zadame té tedy, abys jim udélil moudrost, ktera
prevysuje jejich vlastni moudrost, aby zabranili dalSimu Sifeni viru. Modlime se za viru, ktera bude
silnéjSi nez jejich vlastni vira v boji proti strachu, a za silu, ktera bude vétsi nez jejich vlastni sila,
aby udrzeli v chodu Zivotné dlleZité instituce navzdory vSéemu zmatku. Boze veskeré moudrosti

a pomoci, jsi mocny a milosrdny; takto se modlime —

,,BUh je nase utocisté, nase sila, pomoc v souzeni vZdy velmi osvédcend. Proto se bat nebudeme,

byt se prevrétila zemé a zaklady hor se pohnuly v srdci mori." (Zalm 46:2-3)

Zehnam vam slovy Zalmu 91: ,Vysvobodi t& z osidla lovce, ze zhoubného moru. Prikryje t& svymi
perutémi, pod jeho kidly mas Gtocisté; pavézou a krytem je ti jeho vérnost. Nelekej se hrlizy
noci ani Sipu, ktery léta ve dne, moru, jenz se plizi temnotami, nakazy, jez Sifi zhoubu za
poledne. Byt jich po tvém boku padlo tisic, byt’ i deset tisic tobé po pravici, tebe nestihne nic
takového." (Zalm 91: 3-7)

~KadyZ volam, odpovez mi, BoZe mée spravedinosti! V souZeni mi zjednas' volnost. Smiluj se nade
mnou, vyslys mou modlitbu!" (Zalm 4. 2)

Kéz vas chrani El Shaddai, Pan Bdh vSemohouci. KéZ vas zachrani Jezis Kristus, Jeho Syn, ktery
za vas zemrel. A necht’ se Duch Svaty, ktery prekonava zmatek a napliiuje vas svou pritomnosti,
v tuto chvili pfimlouva za vas a skrze vas i za vSechny ostatni.

Pan mé vysvobod/ ze vseho zlého a zachova pro své nebeské kralovstvi. Jemu patfi slava na
véky vekd, amen." (2 Timoteovi 4.:18)

ZTIS SE
Zhluboka se nadechni, podékuj Bohu za jeho pfitomnost a odevzdej do jeho rukou vse, za co
jsi se modlil.



